Психологическое занятие с элементами тренинга для учащихся 5х классов по развитию  аналитической компетенции.
[bookmark: _GoBack] Цель:  формирование и развитие у учащихся познавательных УУД, аналитической компетентности.
Задачи: 
-продолжать учиться:
- сравнивать понятия;
-устанавливать причинно-следственные связи;
 -классифицировать понятия предмета;
-аргументировать свое предложение;
- делать умозаключения.
Ход занятия:
Педагог: Добрый день, ребята!!! Как ваши дела? Мне очень интересно, какое у вас сегодня настроение, предлагаю сыграть в игру, а называется она « Я сегодня вот такой».
Дети стоят в кругу. Ведущий первым выходит в круг и произносит фразу: «А я сегодня вот такой (ая)!».
Сопровождает ее каким – либо действием и мимикой, «отражающими» его настроение (например, ведущая улыбнулась и развела руки в стороны). Все дети повторяют это движение и мимику, произнося: « М.А, сегодня ВОТ ТАКАЯ!» Затем в круг выходит следующий ученик и показывает, какой он сегодня.
Игра продолжается до тех пор, пока каждый участник не побывает в кругу.
После игры группа готова идти дальше.
Ребята садятся на стульчики.
  1. Интеллектуальная разминка (шуточная).
 Ребятам раздаются «телеграммы», подумайте и попытайтесь ответить как можно быстрее, кто мог дать такие телеграммы:
•   Купил семена, приезжай тянуть.
•   Помни, всё исчезнет после 12 ночи.
•  Ушёл от зайца, волка и медведя.
•   Ключ достал. Скоро буду.
•   В гости не приду. Мотор забарахлил.
•  Едва не сдали на металлолом, но девочка помогла.
•  Подложили не свинью, а маленький шарик. Вывела на чистую воду. Получаю приданое.
•   Купила самовар. Приглашаю к чаю.
•  Хвост нашли. Плакать перестал.
•  Ищу шестерых братьев после страшного происшествия.
Вывод: скажите, пожалуйста, кто это? (Сказочные персонажи).
  2.  Рассказы-задачи «Домики для животных».
 « В зоопарке жили разные животные: медведь, волк, лиса, заяц и ежик. Им для зимовки построили домики, разные по величине. Вначале поставили первый, самый маленький. Потом немного побольше. Третий - еще больше. А четвертый - еще больше. Пятый построили самый большой. Расскажи, в каком домике может поселиться каждый из этих зверей. Почему?»  
Нарисуйте домики для своих животных так, чтобы они соответствовали вашему животному. И по величине отличались, от домов других животных. Необходимо договориться, кто будет первым рисовать дом для своего животного, чтобы   организовать последовательность возрастания (убывания) размеров домов. Возьмите в руки домики и постройтесь по возрастанию (убыванию) домиков (животных). 
Посмотрите внимательно, если есть несоответствие, поменяйтесь местами.
Молодцы!
3.Игра «Летает - не летает».
П-психолог  предлагает детям быстро называть предметы, когда он скажет слово «летает», а затем называть другие предметы, когда он скажет слово «не летает», «прыгает», «плавает» Педагог говорит: «Летает». Дети называют: «Ворона, самолет, комета..» и т.д. Затем педагог произносит: «Не летает». Дети называют: «Велосипед, чашка, собака,…» и т.д. Игра продолжается. Мы развивали внимание, переключались, классифицировали и т.д.
4.Задание. Расположите понятия в следующем  порядке: общее — менее общее — частное (обоснуй свой ответ). (Для каждого участника свой набор слов).
Например: Земля, планета, небесное тело. Ответ: Небесное тело, планета, Земля.
 Прибор, измерительный прибор, часы.
 Живая природа, растение; природа.
 Ель, дерево, хвойное дерево. 
Домашнее животное, корова, животное.
 Водоём, Волга, река. 
Снег, осадки, мокрый снег.
5. « Чем отличается»
а) квадрат от прямоугольника;
б) указка от карандаша;
в) окно от двери.
а) У квадрата все стороны равны;
б) Карандаш пишет;
Дверь - это место входа/выхода, окно - освещение.
6.Задание «Увядающие цветы»
Оборудование:  сюжетная картинка: ваза в ней - увядшие цветы в вазе, стебли их не достают до воды. (Причина - стебли не достают до воды; следствие - цветы завяли).
Ребята, посмотрите на картину.  На листе бумаги нарисуйте новый сюжет, где вы предотвратили ситуацию и  получили новый результат.
 Объясните нам,  почему у вас получился такой рисунок.
[image: http://www.studfiles.ru/html/2706/72/html_Xa0BlkMNZx.a01t/img-jD6fb4.jpg]

7.   Ученик составил группу из слов: РЫСЬ, ТИГР, ПУМА, ... 
Помоги подобрать ещё одно слово.
А. Волк.         В. Кошка.         Б. Заяц.         Г. Шакал.
8.   Какое слово нужно исключить из предложенного списка? 
А. Шумовка.         В. Кастрюля.
Б. Дуршлаг.         Г. Топинамбур.

9.   Из шести одинаковых кубиков сложили фигуры, изображённые на рисунке.
[image: ]
   Какое из приведённых ниже утверждений ты  считаешь правильным?
A.  Обе фигуры имеют одинаковые массы и одинаковые объёмы.
Б. Обе фигуры имеют одинаковые массы и разные объёмы.
B. Обе фигуры имеют разные массы и одинаковые объёмы. 
Г. Обе фигуры имеют разные массы и разные объёмы.

Заключение "Аплодисменты по кругу"
Педагог: Мы хорошо поработали сегодня, и мне хочется предложить вам игру, в ходе которой аплодисменты сначала звучат совсем тихо, а потом станут все сильнее и сильнее. Педагог начинает тихонько хлопать в ладоши, глядя на одного из участников и постепенно подходя к нему. Далее уже этот участник выбирает из группы следующего, кому они аплодируют вдвоем с педагогом. Третий выбирает четвертого и так далее. Последнему участнику аплодирует уже вся группа.
Все молодцы! Встаем в круг, руки вперед, вниз, вверх - салют! (три раза)
Педагог-психолог: Мащенкова М.А.
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