Цель программы «Здоровье» 
.   Создание единого пространства для формирования и воспитания  гармонично
      развитой личности, физического и психического комфорта в условиях школы.
Задачи: 
1. Сохранение и поддержание здоровья детей.
2.   Формирование устойчивой мотивации к здоровому образу жизни у педагогов, детей и родителей.
3.   Обучение основам здорового образа жизни.
4.   Разработка и внедрение педагогических рекомендаций,  по оптимизации             образовательного процесса на валеологической основе.
5.   Мониторинг здоровья.
6.   Организация   и   проведение   пропагандистской   работы   по   вопросам   здоровья   и       здорового образа жизни.
7.   Создание условий для социально-психологической защищенности детей и подростков в общеобразовательном учреждении.
8.      Профориентация подростков.
Предполагаемые результаты.
· Сохранить репродуктивное здоровье учащихся; 
· Создать условия для снижения уровня нервно-психических и сердечно-сосудистых расстройств, патологий желудочно-кишечного тракта, простудных заболеваний, заболеваний органов чувств, зрения,  опорно-двигательного аппарата в процессе обучения; 
· Внедрить оптимальный режим учебного труда и активного отдыха детей в урочное и  внеурочное время; 
· Постоянно  корректировать учебные нагрузки в соответствии с состоянием здоровья    детей; 
· Помочь социально адаптироваться ( средствами образования) детям с проблемами в развитии и ограниченными возможностями здоровья, детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; 
· Сформировать осознанное отношение детей и их родителей, членов педагогического коллектива к состоянию здоровья через пропаганду здорового образа жизни.
·   Ежегодно работает летняя оздоровительная площадка, где реализуется программа «Школа здоровья». В школе организовано горячее питание для всех детей. Ежегодно проводятся акции «Нет–наркотикам!, «Осторожно: грипп!», «Мы против курения!». 
Санитарный, питьевой режим, система канализации, туалеты оборудованы в соответствии с нормами СанПина. развитии. 
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