
Приложение № 3 

 

к учебному плану  начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Павловская средняя общеобразовательная школа» 
План внеурочной деятельности  на 2022-2023 учебный год 

№ Направления 

деятельности 

 Итого 

1 класс 2класс 3 класс 4 класс 

1 Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Лаборатория 

здоровья « 

Движение 

есть жизнь». 

33ч 

Лаборатория 

здоровья « 

Движение 

есть жизнь». 

34ч 

Лаборатория 

здоровья « 

Движение 

есть жизнь». 

34ч 

Лаборатория 

здоровья « 

Движение 

есть жизнь». 

34ч 

135ч 

2 Проектно- 

исследовательская 

деятельность 

     

3 Коммуникативная 

деятельность 

Разговор о 

важном, 33ч 

Час обще 

ния, 33ч 

Разговор о 

важном, 34ч 

 

Разговор о 

важном, 34ч 

 

Разговор о 

важном, 34ч 

Час обще 

ния, 17ч 

185ч 

4 Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Рукотворный 

мир, 33ч 

Рукотворный 

мир, 34ч 

   

5 Информационная 

культура 

Перволого, 

32ч 

Перволого, 

34ч 

Перволого, 

34ч 

 100ч 

6 Интеллектуальные 

марафоны 

( по программе 

воспитания класса) 

4 10 10 10 34ч 

7  Учение с 

увлечением 

Читаю в 

поисках 

смысла,32ч 

Читаю в 

поисках 

смысла,34ч 

Читаю в 

поисках 

смысла,34ч 

Читаю в 

поисках 

смысла,34ч 

134ч 

  Легко ли 

писать без 

ошибок,34ч 

Легко ли 

писать без 

ошибок,34ч 

68ч 

 Итого 200 180 180 163 233 
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Приложение № 3 

 

к учебному плану  основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Павловская средняя общеобразовательная школа» 

Перспективный план внеурочной деятельности  (5 класс) на 2022-2023 учебный год 

 

№ Направления 

деятельности 

Названия/ количество часов курсов Итого 

5 класс 6класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 Спортивно- 

оздоровительная 

деятельность 

Клуб здоровья « 

Движение есть 

жизнь». 34ч 

Клуб 

здоровья « 

Движение 

есть жизнь». 

34ч 

Клуб 

здоровья « 

Движение 

есть 

жизнь». 

34ч 

Клуб  

здоровья « 

Движение 

есть жизнь». 

34ч 

Клуб 

здоровья « 

Движение 

есть 

жизнь». 

34ч 

170 

2 Проектно- 

исследовательск

ая деятельность 

Основы 

проектной 

деятельности, 

17ч 

Основы 

проектной 

деятельности, 

17ч 

Основы 

проектной 

деятельнос

ти, 17ч 

  51ч 

3 Коммуникативн

ая деятельность 

Разговор о 

важном, 34ч 

Час обще 

ния, 34ч 

Разговор о 

важном, 34ч 

 

Разговор о 

важном, 

34ч 

 

Разговор о 

важном, 34ч 

 

Разговор о 

важном, 

34ч 

 

204ч 

4 Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

По программе 

воспитания, 10ч 

По программе 

воспитания, 

10ч 

По 

программе 

воспитани

я, 10ч 

По 

программе 

воспитания, 

10ч 

По 

программе 

воспитани

я, 10ч 

50ч 

5 Информационна

я культура 

Практические 

занятия « Курс 

мульти медия», 

34ч 

Практические 

занятия « 

Курс мульти 

медия», 34ч 

Практичес

кие 

занятия « 

Курс 

мультимед

ия», 34ч 

Практическ

ие занятия « 

Курс мульти 

медия», 34ч 

Практичес

кие 

занятия « 

Курс 

мульти 

медия», 

34ч 

170ч 

6 Интеллектуальн

ые марафоны 

 Основы 

финансовой 

грамотности, 

17ч 

Основы 

математическ

ой 

грамотности, 

17ч 

Основы 

финансово

й 

грамотнос

ти, 17ч 

Основы 

ЕНГ     

грамотнос

ти, 17ч 

Основы 

финансовой 

грамотности

, 17ч 

 

Основы 

ЕНГ 

грамотности

, 17ч 

 102ч 

7  Учение с 

увлечением 

( лаборатории 

Точка роста) 

Клуб « Юный 

исследователь», 

34ч 

Лаборатория 

« Юный 

натуралист», 

34ч 

Лаборатор

ия « Юный 

натуралист

», 34ч 

Лаборатори

я « Юный 

натуралист»

, 34ч 

Клуб 

«Линия 

жизни», 

34ч 

 

 Лаборатория 

«Первые 

шаги в 

химию»,34ч 

Лаборатор

ия 

«Первые 

шаги в 

химию», 

34ч 

  306ч 

   Лаборатория 

«Физика в 

опытах и 

эксперимента

х»,34ч 

 Лаборатори

я «Мир 

занимательн

ой физики», 

34ч 

  

 Итого 197ч 265ч 231 214ч 146ч 1053 
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